
 

Как воспитать у ребёнка любовь к чтению. 
 

     Чтение - довольно важный навык, который необходим человеку в его 

жизни. Конечно же, как и любой другой навык, его необходимо 

развивать. И делать это стоит с детства. НО-Чтение - это не только 

механический навык. Это ещё и культура. А культура - это источник 

развития личности. 

     

     В своей практике я встречаюсь с таким вопросом от родителей: "Как 

мне заставить его(её) полюбить читать книги? Ведь и я, и мои родители 

всегда много читали и любили книги". Ладно, не всегда в вопросе звучит 

именно "заставить" (хотя и такое бывает). Порой звучит более мягкое 

слово "приучить". После этого вопроса обычно идёт ряд жалоб на то, что 

ребёнок читает медленно, а должен читать в два раза быстрее, ребёнок 

путает буквы, другие дети читают лучше и быстрее, ребёнок 

капризничает, когда мы начинаем читать... Обычно здесь речь идёт о 

детях 6-7 лет старше. 

Или ещё случаи: когда речь идёт о детях 4-5 лет. В данном случае 

родители жалуются на то, что дети не любят читать, капризничают, когда 

им "предлагают" читать (хотя скорее это выглядит как "заставляют"), 

плачет, когда видит книгу в руках родителя и т.д. 

 

    Как бы то ни было, в данной ситуации опускается 2й аспект чтения, а 

именно - культура. Т.е. ошибка родителя здесь заключается в том, что 

вместо воспитания любви к чтению, развития культуры чтения, акцент 



смещается в сторону тренировки навыка чтения, чтобы ребёнок читал, 

читал быстро, читал правильно и был лучше других детей. Однако, как 

уже говорилось выше, чтение - это не только навык, это прежде всего, 

культура. Что такое культура? Если коротко, то Культура - это 

характеристика человеческой жизнедеятельности, способы 

самовыражения человека, сформированные социумом. Кроме того, это 

своего рода набор правил, относительно которых человек выстраивает 

своё поведение. 

 

Памятка с советами как воспитать любовь к чтению у ребёнка 

 

1. Прививайте ребёнку интерес к чтению с раннего детства. 

2. Покупайте книги, выбирайте книги яркие по оформлению и интересные по 

содержанию. 

3. Систематически читайте ребёнку. Это сформирует у него привычку 

ежедневного общения с книгой. 

4. Обсуждайте прочитанную книгу среди членов своей семьи. 

5. Рассказывайте ребёнку об авторе прочитанной книги. 

6. Если вы читаете ребёнку книгу, старайтесь прервать чтение на самом 

интересном месте. 

7. Вспоминая с ребёнком содержание ранее прочитанного, намеренно его 

искажайте, чтобы проверить, как он запомнил ранее прочитанный текст. 

8. Рекомендуйте ребёнку книги своего детства, 

делитесь своими детскими впечатлениями от чтения той или иной книги, 

сопоставляйте ваши и его впечатления. 

9. Устраивайте дома дискуссии по прочитанным книгам. 

10. Покупайте, по возможности, книги полюбившихся ребёнку авторов, 

оформляйте его личную библиотеку. 

11. Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя реликвии 

своей семьи. 

12. Дарите своему ребёнку хорошие книги с дарственной надписью, добрыми 

и тёплыми пожеланиями. 


