
Рекомендации для родителей по использованию
серии дидактических игр «Мемори»

 

     Уважаемые родители,  хочу  познакомить  вас  с  серией 
дидактических игр «Мемори».  Дети очень любят эти игры. 
Играть можно одному, в паре и в компании. Это действительно 
увлекает.

Как начинается игра? Классический вариант игры.

     Все карточки перед началом игры перемешиваются и 
раскладываются рядами лицевой стороной (картинкой) вниз. 
(Для детей количество карточек уменьшается в соответствии с 
возрастными  возможностями,  можно  начать  с  4  и  далее 
постепенно увеличивать их количество.) Игроки по очереди 
открывают  (переворачивают)  по  2  карточки.  Если  открыты 
одинаковые карточки, то игрок забирает их себе и открывает 
следующую  пару  карточек.  Если  карточки  не  совпадают  - 
игрок кладёт их на прежнее место лицевой стороной вниз и 
право  хода  переходит  к  следующему  участнику.  Когда 
непарные  карточки  возвращаются  на  место,  все  играющие 
стараются запомнить, где какая картинка лежит.

     Побеждает  игрок,  набравший  наибольшее  количество 
карточек.  Получается,  основная  цель  игры  –  развитие 
зрительной  памяти.  Но  можно  тренировать:  внимание, 
восприятие,  мышление,  усидчивость,  пополнять  словарный 
запас.

     Игра  учит  взаимодействовать  дошкольников  со 
сверстниками  и  взрослыми,  соблюдать  очередь,  не  только 
выигрывать, но и проигрывать.

Для дошкольников можно использовать вариант, когда ход к 
другому игроку переходит в  любом случае после открытия 
двух карточек.



Несколько советов для родителей «Как играть со своим 
ребенком»

1. Ежедневно выделять время для игры с ребёнком. Иногда 
достаточно 15-20 минут, иногда следует поиграть подольше. 
Место для игры значения не имеет. Главное, чтобы вы играли! 

2.  Игры  должны  быть  повторяющимися.  Ребёнок  должен 
видеть, чему он научился, и понимать, чему он ещё только 
научится.

3. В игре обязательно должен быть элемент соперничества. 
Ребёнок  должен  бороться.  Дети,  которые  соревновались 
между  собой,  как  отмечают  исследователи,  гораздо 
дружелюбнее.  Дело  в  том,  что  у  ребёнка  каждый  день 
накапливается определённый уровень агрессии, а это мощный 
тормоз в развитии. В игре - соревновании происходит её сброс. 
И ещё нужно помнить о том, что в игре с родителями малыш не 
должен всё время выигрывать. Ребёнку нужно и проигрывать, 
но, учитывая специфику детского возраста не часто. Важно 
научить  его  правильно относиться к  проигрышу,  понимать, 
почему он проиграл.

4.  Создайте  свою  домашнюю  систему  игр  с  ребёнком. 
Распределите игры между домочадцами. В одни пусть играет 
папа, в другие - мама, бабушка, дедушка. В некоторые игры 
полезно играть всей семьёй.




