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Цель:  учить конструировать из бумаги яблоко, выделяя его характерные 

особенности. 

Задачи: 

- Образовательная: формировать умение следовать устным инструкциям; 

 закреплять умение работать с бумагой (упражнять в складывании 

полоски гармошкой, разметке по шаблону, надрезу по середине яблока), 

- Развивающая: развивать мелкую моторику рук, память, мышление, 

воображение, творчество, художественный вкус; 

-Воспитательная: воспитывать доброжелательность, желание придти на 

помощь, способствовать созданию у детей радостного эмоционального 

настроя, 

Материал: картинки с изображением яблок, муляжи яблок, образец, 

квадраты цветной бумаги размером 15 х 15 см, прямоугольник для листика 

зеленого цвета размером 2,5 х 5,5, клей, ножницы, поднос, клеенки, 

тряпочки. 

Предварительная работа: беседа о фруктах, рассматривание 

иллюстраций с фруктами, дидактические игры: «Угадай, что лишнее?», «Что 

растет на грядке, что на дереве». 

Ход занятия: 

 

I.Создание мотивационного поля 

- Отгадайте загадку: «Само с кулачок, красный бочок, потрогаешь - 

гладко, а скушаешь - сладко». 

- Правильно, яблоко. Где растут яблоки? (На деревьях) 

С веток яблоки свисают 

Манят взрослых и ребят 

Этот плод - все люди знают- 

Витаминами богат. 

Рассматривая муляжи яблок воспитатель задает вопросы: 

 - Какого цвета бывают яблоки? (красные, зеленые, желтые)  

 - Какой формы бывают яблоки? (круглые) 

 - Яблоки такие наливные, румяные, кислые, сладкие. Ну, кто же их не 

любит, они являются самым распространенным и самым доступным фруктом 

в России. Что такое яблоко? Яблоко - плод яблони, который употребляется в 

пищу в свежем виде, служит сырьём в кулинарии и для приготовления 

напитков. Яблоки не только вкусный, но и полезный фрукт. В яблоках много 

витаминов. Яблони вырастают из семян. 

 

 



II, Основная часть 

-Сегодня мы свами вырастим свои наливные яблочки. Для этого нужно 

следовать инструкции: 

Объяснение выполнения работы: 

1. Сложить полоску два раза пополам по прямой, точно совмещая углы и 

стороны; 

2. Сделать разметку по шаблону; 

3. Срезать лишнюю бумагу точно по разметке; развернуть заготовку; 

4. По сгибу заготовки сделать небольшие надрезы, вставить одну 

заготовку в надрез; 

5. Из маленького прямоугольника вырезать листик; 

6. Нанести клей на верхнюю заготовку, приклеить палочку-плодоножку, 

на плодоножку наклеить листик. 

Пальчиковая гимнастика «Яблоко» 

Смотри, какое яблочко - 

Ранетик наливной! (Сложить ладошки вместе, как будто держите яблоко) 

Оно упало с яблони в траву передо мной (Показать пальчиками вниз) 

Скорее, нужно яблочко разрезать пополам 

(«Разрезать» воображаемое яблоко пополам ребром ладошки) 

Сам съем я половиночку, вторую другу дам. (Разделить яблоко на две 

половинки) 

-А теперь приступаем к работе. 

Практическая часть. 

 

III.Рефлексия 

Подвижная игра «Яблоко по кругу». 

Дети образуют круг и передают друг другу яблоко до тех пор, пока не 

закончится считалка: 

Завертелось, закружилось и по кругу покатилось. 

Где остановилось, с тем и подружилось. 

Выходи, не зевай, свою песню начинай! 

 



 
 


