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TBEPIKAAI0:

\ 3aB it MBJIOY
f HO O.A.lllesenn
% Jata 25.07.202
aaTa HAMMeHOBAaHHE NPHEMA NHIIK/HaHMeHOBaHHe 6oa | BBIX0A (Ip) KAJOPHIHOCTh(KKAM)
SICJTH cajn
SICJIH ca

25.07.2025r 3aBTpaK: Cyn MOJIOYHBIH C KpyHoi(repKysec) 150 200/200 148,8 198
H115 JMeTa — Kallla OBCSHas JKMIKas Ha Boje ¢ M/p

Yyail ¢ JUMOHOM 150 180 29 41

xJ1e0 NMImeHuYHbIN 35 45 70,7 94

HTOr0 KaJIOPHIHOCTH 32 3aBTPaK 311,5 396

10-00 mroipI CBEXHE 60 60 40 40

obenx: orypel| CBEXUH 25 30 8 12

GopiI| ¢ KamycToi 1 kapTodeneM 150 200 74,6 95,7

KOTJIETHI, pyOJIeHHbIE U3 ITHIBI 50 70 85,8 119,5

Kamma Bs3Kas (rpedka) 110 130 16,3 21,2

KHCeNb U3 ITOBHIIA 150 180 69,3 80,5

xJ1e6 pKaHOH 35 35 52,1 58

HTOr0 KAJIOPHIHOCTH 32 00e/1 306 386,9

Ioyaank: Oyska JoMallIHss 60 80 139.8 279,8

MOJIOKO KHIITYEHOE [AHeTa- Yai ¢ caxapoM 150 180 i 102

HTOr0 KaJIOPUIHHOCTD 32 NOJAHHK 214,8 381,8

HUTOI'O: kajopHHHOCTH 32 I€Hb 872,3 1204



