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ЛЭПБУК (lap - колени, book – книга)- в 

дословном переводе с английского значит 
«наколенная книга» или «книга на коленях»

Это самодельная 
бумажная
книжечка с 
кармашками, 
дверками, 
окошками, 
подвижными 
деталями.



В  папке собирается материал по определённой 
теме, который помогает ребёнку систематизировать 

знание -лучше понять и запомнить, а также 
повторить пройденный материал.

Темы могут быть 
как широкие 
(«Части речи», 
«Времена года», ), 
так и узкие 
(«Синичка», 
«Вода», «Сказка»). 



Значение лэпбука

способствует пониманию и 
запоминанию информации 
по изучаемой теме;
способствует 
приобретению ребенком 
навыков самостоятельного 
сбора и организации 
информации по изучаемой 
теме;
способствует повторению и 
закреплению материала по 
пройденной теме;

 способствует организации 
материала по изучаемой 
теме;

 способствует оформления 
результатов совместной 
проектной деятельности;

 способствует организации 
индивидуальной и 
самостоятельной работы с 
детьми.



ЛЭПБУК отвечает всем требованиям к 
предметно-развивающей среде:

 информативен

 полифункционален 

 пригоден к 
использованию 
одновременно группой 
детей и самостоятельно

 является средством 
художественно-
эстетического развития 

 вариативен

 обладает 
дидактическими 
свойствами

 его структура и 
содержание доступно 
детям дошкольного 
возраста

 обеспечивает игровую, 
познавательную, 
исследовательскую и 
творческую активность 
всех воспитанников



Какими бывают лэпбуки?
Одностраничные лэпбуки



Одностраничные лэпбуки



Складные лэпбуки



Складные лэпбуки



Складные лэпбуки



Складные лэпбуки



Лэпбук-буклет 



Лэпбук-папка



Минибук



Флэпбук



Методические развивающие 
пособия с элементами лэпбука 



Методические развивающие 
пособия с элементами лэпбука 



Методические развивающие 
пособия с элементами лэпбука 



Методические развивающие 
пособия с элементами лэпбука 



Этапы создания ЛЭПБУКА

тема

план
макет

оформление



Тема

Тема для папки 
может быть 
совершенно 
любой, как и ее 
сложность. Но 
лучше всего 
получаются  
лэпбуки на какие-
то частные,  а  не  
на  общие  темы. 



План

Лэпбук - это не просто книжка с картинками. 
Это учебное пособие. Поэтому   надо 
продумать, что он должен включать в себя, 
чтобы полностью раскрыть тему. А для 
этого нужен план того, что вы хотите в этой 
папке рассказать.



Макет

Надо придумать, 
как в лэпбуке 
будет 
представлен 
каждый из 
пунктов плана. То 
есть нарисовать 
макет.   И все это 
разместить  на 
разных 
элементах.



Элементы оформления

Кармашки
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Конверты



Вращающиеся 
круги и 
стрелки



Книжки, 
книжки-

гармошки 



Блокноты



Полоса, сложенная в 
несколько раз



Лист, 
сложенный в 
несколько раз 



Что вам понадобится?
 Картон(или ватман) 

Бумага формата А4, 
цветная бумага 

 Пленка для 
ламинирования

 Ножницы, клей, скотч

 Фломастеры, цветные 
ручки, карандаши, 
гуашь, кисти

 Липучки, брадсы, 
магнитная лента, 
кнопки, атласная лента  
и ваша безграничная 
фантазия.



"Паспорт лэпбука"

"Паспорт лэпбука" -
это полное описание 
задач, материалов и 
игр, правил, входящих 
в состав лэпбука. Его 
можно набрать в 
текстовом редакторе и 
распечатать в формате 
А4 и поместить в 
папку или сделать в 
форме буклета. 



Ресурсы 
 В глобальной системе интернет

На страницах журнала «Дошкольное 
образование» № 11 2014г. - № 5 2015г., автор 
статьи Татьяна Пироженко.

На сайте «Это интересно!» ( tavika . ru )

 Сайт «МААМ»

 Группы в соцсетях



Лэпбук «В гостях у сказки»



Лэпбук-ширма



















Мастер-класс книжка с секретом



Нам понадобиться:

-Белый картон

-Цветная бумага

-Клей-карандаш или 
двухсторонний скотч

-Линейка

-Карандаш













Спасибо за внимание

и творческих успехов!


